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Karta

Pytania po zakonczeniu budowania sceny

Typ: karta robocza
Zastosowanie: edukacyjne / refleksyjne
Uwaga: nie jest to instrukcja prowadzenia terapii

Kiedy je
stosowacC

Pytania domykajace

gdy proces naturalnie
sie domyka

gdy osoba budujaca
jest wzglednie
uregulowana

nigdy ,,na site”

cisza zawsze jest
alternatywa

»,Jak jest teraz, gdy patrzysz
na catosc¢?”

»,Czy cos w tej scenie chce

zostac na dtuzej?”

,CO0 byto dla Ciebie wazne w
tym procesie?”

,C0 chcesz zabrac ze sobg?”

www.sandtray.pl
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Jak z nimi
pracowac?

wybierz jedno pytanie
nie pogtebiaj odpowiedzi
nie domykaj znaczen za
osobe budujaca

pozwol, by odpowiedz
byta krétka lub zadna

e W sandtray domykanie
procesu jest tak samo
istotne jak jego
otwieranie.

Zle zadane pytanie na
koncu moze naruszy€

poczucie
bezpieczeNstwa i
ciggtoSC procesu.

www.sandtray.pl

Ta karta pokazuje jedynie fragment pracy sandtray.
Moment, forma i sens domykania procesu sg
elementem szkolenia.



